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1.1. Praktyka wstepna w szpitalu w semestrze Il — 100 godzin

Celem praktyki jest zapoznanie studenta z organizacja i funkcjonowaniem bloku zywienia w szpitalu, oraz
z zadaniami dietetyka uczestniczacego w realizacji prawidtowego zywienia pacjentéw. Student poznaje
zasady sporzadzania positkow dla poszczegdlnych grup pacjentdw, uczestniczy w ich przygotowaniu,
porcjowaniu i dystrybucji. Uczy si¢ wdraza¢ wymagania sanitarno-higieniczne zgodnie z systemami

GHP/GMP oraz HACCP oraz zasady bezpieczenstwa zywnosci.

Termin odbywania praktykKi: .........ccccoeriieinnniee
Miejsce praktyki:

(piecze¢ jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)

Liczba opuszczonych godzin (usprawiedliwione/nieusprawiedliWione): .........ccccovvvieeieseeiesese e

Zaliczenie/brak zaliczenia:

Data Pieczec¢ 1 podpis

Zaktadowego opiekuna praktyk

(praktyki zatwierdzit)

Uczelnianego opiekuna praktyk ds. kierunku dietetyka

(praktyki zatwierdzit)

UWAGA! Warunkiem wystawienia zaliczenia koncowego z praktyKki jest uzyskanie zaliczenia z

kazdego efektu ksztalcenia w zakresie umiejetno$ci oraz kompetencji spolecznych.



Symbol Ocena efektow uczenia si¢ dla praktyki wstepnej w szpitalu. ZAL /
NZAL

WIEDZA
K1P_WO08 [Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w zaktadach zywienia
zbiorowego typu zamknigtego i otwartego.

Symbol Ocena efektow uczenia si¢ dla praktyki wstepnej w szpitalu. ZAL /
NZAL

UMIEJETNOSCI
K1P_UO04 | Potrafi przygotowaé materialy edukacyjne dla pacjenta.

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokona¢ oceny
K1P_U09 R ) : : ) .
- stanu odzywiania w oparciu o badania przesiewowe i poglebiona
oceng stanu odzywiania.
K1P_U12| Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energi¢ oraz
makro i mikrosktadniki odzywcze.

Symbol Ocena efektow uczenia si¢ dla praktyki wstepnej w szpitalu. ZAL /
NZAL

KOMPETENCJE
SPOLECZNE
K1P_KO04 | Przestrzega zasad etyki zawodowej.

K1P_KO5 | Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym miejscu
i okazuje szacunek wobec pacjenta (klienta) i grup spolecznych.
Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji dotyczacej
proponowanego postepowania dietetycznego oraz jego mozliwych
nastepstw i ograniczen.

Przestrzega tajemnicy obowigzujacej pracownikow ochrony
zdrowia.

K1P_KO06

K1P_KO07

Opinia zaktadowego opiekuna praktyk:

ZAL | NZAL

ZALICZENIE KONCOWE Z PRAKTYKI

(podpis zaktadowego opiekuna praktyk)



1.2. Praktyka w domu opieki spolecznej w semestrze 11 — 100 godzin

Cel praktyki: Zapoznanie studenta z organizacja zywienia i rolg dietetyka w domu pomocy spoteczne;j.

Nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie racjonalnego zywienia oso6b dorostych i starszych

wymagajacych opieki i pomocy w wykonywaniu podstawowych czynnosci

Termin odbywania praktykKi: ........ccccevevevieiieeicniic e

Miejsce praktyki:

(pieczed jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)

Liczba opuszczonych godzin (usprawiedliwione/nieusprawiedliwione):

Data Pieczec¢ i podpis

Zaktadowego opiekuna praktyk

(praktyki zatwierdzit)

Uczelnianego opiekuna praktyk ds. kierunku dietetyka

(praktyki zatwierdzit)

UWAGA! Warunkiem wystawienia zaliczenia koncowego z praktyki jest uzyskanie zaliczenia z

kazdego efektu ksztalcenia w zakresie umiejetno$ci oraz kompetencji spolecznych.



Symbol Ocena efektow uczenia si¢ dla praktyki. ZAL /
NZAL
WIEDZA
K1P_WO06 [Zna technologi¢ potraw oraz podstawy towaroznawstwa
K1P_WO07 {Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami ergonomii,
warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci w zaktadach
zywienia zbiorowego i przemyshu spozywczego oraz wspotczesne
systemy zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i Zywienia.
K1P_W08 |Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w zaktadach zywienia
zbiorowego typu zamknigtego i otwartego.
Symbol Ocena efektéw uczenia si¢ dla praktyki ZAL /
NZAL
UMIEJETNOSCI
K1P_U11| Potrafi dkonaé¢ odpowiedniego doboru surowcoéw do produkeji
potraw stosowanych w dietoterapii oraz zastosowa¢ odpowiednie
techniki sporzadzania potraw.
K1P U12 Potrafi .obl‘iczyé indy'widualne zapotrzebowanie na energi¢ oraz
- makro i mikrosktadniki odzywcze.
K1P_U13| Potrafi okresli¢ warto$¢ odzywczg i energetyczng diet na
podstawie table warto$ci odzywczej produktéw spozywczych i
typowych potraw oraz programéw komputerowych.
Symbol Ocena efektow uczenia sie dla praktyki ZAL/
NZAL
KOMPETENCJE
SPOLECZNE
K1P_KO04 | Przestrzega zasad etyki zawodowej.
K1P_KO5 | Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym miejscu
i okazuje szacunek wobec pacjenta (klienta) i grup spotecznych.
K1P K06 Przestrzega praw pacjenta, w tyrp prawa do informacji dotygzqcej
- proponowanego postepowania dietetycznego oraz jego mozliwych
nastgpstw i ograniczen.
K1P KO7 Przes@zega tajemnicy obowigzujacej pracownikéw ochrony
- zdrowia.
Opinia zaktadowego opiekuna praktyk:
ZAL | NZAL

ZALICZENIE KONCOWE Z PRAKTYKI

(podpis zaktadowego opiekuna praktyk)




2. Karta przebiegu praktyki w placowce

Termin odbywania praktyKi: .......ccoceveiieiiiiieeiiiicecce s
Miejsce praktyki:

(pieczed jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)

Data Godziny | Liczba Wyszczegolnienie zajgé Uwagi
pracy | godzin




Termin odbywania praktyKi: .........ccccevviiiereiiie e,
Miejsce praktyki:

(piecze¢ jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)

Data Godziny | Liczba Wyszczegodlnienie zajeé Uwagi
pracy | godzin




