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1.1. Praktyka w szpitalu dla dorostych (oddzial szpitalny, kuchni ogélnej, dziale zywienia)
w semestrze VI — 160 godzin

Celem praktyk jest zapoznanie studenta z zadaniami dietetyka jako wspotuczestniczacego w prawidtowym
zywieniu pacjentow z roznych oddzialow szpitala. W ramach praktyk student poznaje rodzaje diet szpitalnych
stosowanych w zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta, zgodnie z zaleceniami lekarza i dokumentacjg pacjenta.

Uczestniczy w wizytach lekarskich, wydawaniu positkéw dla hospitalizowanych pacjentow.

Termin odbywania praktykKi: ........ccccevevevieiieeieniie e

Miejsce praktyki:

(pieczec jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)

Liczba opuszczonych godzin (usprawiedliwione/nieusprawiedliwione):

Data Pieczec 1 podpis

Zaktadowego opiekuna praktyk

(praktyki zatwierdzit)

Uczelnianego opiekuna praktyk ds. kierunku dietetyka

(praktyki zatwierdzit)

UWAGA! Warunkiem wystawienia zaliczenia konicowego z praktyki jest uzyskanie zaliczenia z

kazdego efektu ksztalcenia w zakresie umiejetno$ci oraz kompetencji spolecznych.



Ocena efektow uczenia si¢ dla praktyki w szpitalu dla

Symbol ZAL/
dorostych. NZAL
WIEDZA
K1P_WO06[Zna technologi¢ potraw,oraz podstawy towaroznawstwa
K1P_WO07|Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami ergonomii,
warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci w zaktadach
zywienia zbiorowego i przemystu spozywczego oraz wspotczesne
systemy zapewnienia bezpieczenstwa zywno§$ci i Zywienia.
Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w zaktadach zywienia
K1P_WO08[, . . .
- zbiorowego typu zamknietego i otwartego.
Symbol Ocena efektow uczenia sie dla praktyki w szpitalu dla ZAL /
dorostych. NZAL
UMIEJETNOSCI
K1P_U04 [Potrafi przygotowa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta.
K1P_UQ9 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokona¢ oceny stanu
odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i pogtebiong ocene
stanu odzywienia.
K1P U12 Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energi¢ oraz
- makro i mikrosktadniki odzywcze.
K1P_U13 Potrafi okresli¢ warto$¢ odzywcza i energetyczna diet na podstawie
tabel wartosci odzywczej produktow spozywczych i typowych
potraw oraz programoéw komputerowych.
K1P_U17 Umie postugiwac si¢ zaleceniami zywieniowymi i normami
stosowanymi w zakladach zywienia zbiorowego.
Symbol Ocena efektow uczenia sie dla praktyki w szpitalu dla ZAL /
dorostych. NZAL
KOMPETENCJE
SPOLECZNE
K1P_KO04 Przestrzega zasad etyki zawodowej.
K1P_KO5 [Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym miejscu i
okazuje szacunek wobec pacjenta (klienta) i grup spotecznych.
K1P_KO6 [Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji dotyczacej
[proponowanego postepowania dietetycznego oraz jego mozliwych
nastepstw i ograniczen.
K1P_KO7 [Przestrzega tajemnicy obowigzujacej pracownikow ochrony zdrowia.
Opinia zakladowego opiekuna praktyk:
ZAL | NZAL

ZALICZENIE KONCOWE Z PRAKTYKI




2. Karta przebiegu praktyki w placéowce

Termin odbywania praktyKi: .......ccccceviiieiiiiieieiecece s
Miejsce praktyki:

(pieczed jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)

Data Godziny | Liczba Wyszczegolnienie zajgé Uwagi
pracy | godzin




Termin odbywania praktyKi: .......ccoceviiieiiiiiieiiiesece s
Miejsce praktyki:

(pieczed jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana)

Data Godziny | Liczba Wyszczegolnienie zajgé Uwagi
pracy |godzin




