Uczelnia Spoleczno-Medyczna w Warszawie
Wydzial Nauk Medycznych
sylabus na kierunku Dietetyka
rok akademicki 2022/2023

Przedmiot Wstepna praktyka w szpitalu (po pierwszym roku)
Koordynator

Prowadzacy

Tryb studiow stacjonarne / niestacjonarne

Profil praktyczny

Kategoria przedmiotu obowiazkowy

Forma zajeé

Praktyka zawodowa

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia

Miejsce realizacji przedmiotu

Zaktad pracy

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci — studia stacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 4 4

Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci — studia niestacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 4 4

Wymagania wstgpne

Materiat z zaje¢ z pierwszego roku studiow.

Cel ksztalcenia

Zapoznanie studenta ze struktura organizacyjna szpitala, oddziatu, organizacja zywienia na terenie
jednostki, a takze z metodami oceny stanu zdrowia oraz stanu odzywienia pacjenta oraz z
zasadami opracowywania diet dla pacjentdw hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych.
Zapoznanie studenta z dokumentacja szpitalng dotyczaca zywienia chorych na oddziale oraz
metodami przeprowadzania wywiadu zywieniowego oraz zasadami wydawania i karmienia

chorych hospitalizowanych.

Metody dydaktyczne

Opis, objasnienie i wyjasnienie, instruktaz, pokaz, dyskusja dydaktyczna. metoda przypadkoéw

Srodki dydaktyczne

Wyposazenie i dokumentacja w miejscu odbywania praktyki

Efekty uczenia si¢

Metody weryfikacji

Wiedza

Student posiada wiedz¢ w zakresie struktury organizacyjnej
placowki, organizacji zywienia na terenie jednostki oraz metod
oceny stanu odzywienia pacjentow hospitalizowanych w
oddziatach szpitalnych. (K W09)

Zna i rozumie psychologiczne aspekty komunikowania si¢ z
pacjentami hospitalizowanymi w oddziatach szpitali. (K W16)

Zna i rozumie struktury organizacyjne ochrony zdrowia w
Polsce, w tym profilaktyke realizowana w szpitalach
publicznych. (K W18)

Umiejetnosci

Student potrafi zaplanowaé¢ 1 przeprowadzi¢ edukacje
zywieniowa wsrod pacjentéw hospitalizowanych w oddziale.
(K _U05)

Student potrafi wykonywac zadania wiasciwe dla stanowiska
dietetyka w szpitalu: ocenia stan zdrowia oraz stan odzywienia
pacjentdw, organizuje Zywienie na terenie jednostki. (K U10)

Kompetencje spoleczne

Jest gotow do tolerancyjnego i otwartego komunikowania si¢ z
pacjentami. (K _K02)

Jest gotow do stalego poszerzania swojej wiedzy i podnoszenia
swoich kwalifikacji (K_KO03)

Dziennik Praktyki Zawodowej/
opinia opiekuna praktyk




intymnosci, w

tym

zachowania

Jest gotow do respektowania prawa pacjenta do zachowania
tajemnicy w zakresie
wystepujacych u niego chordb oraz metod leczenia. (K_KO05)

Przestrzega zasad bezpieczenstwa i
ergonomii w miejscu pracy. (K_KO06)

higieny pracy oraz

Tre§ci programowe

Liczba godzin

Praktyka zawodowa

Studia

stacjonarne

Studia
niestacjonarne

Struktura organizacyjna szpitala, oddzialu, organizacja Zywienia na terenie jednostki.

Metody oceny stanu zdrowia oraz stanu odzywienia pacjenta hospitalizowanego w oddziatach
szpitalnych.

Poznanie zasad opracowywania diet i ustalania leczenia

hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych.

dietetycznego dla pacjentow

Dokumentacja szpitalna dotyczaca zywienia chorych na oddziale. Przeprowadzanie wywiadu
Zywieniowego oraz ocena stanu odzywienia

Uczestnictwo w wizytach lekarskich oraz innych aktywno$ciach zespolu leczacego (w odprawach
pielegniarskich, wizytach przy t6zku chorego, ustalaniu zalecen terapeutycznych).

Udzial w wydawaniu positkow dla chorych hospitalizowanych. Pomoc w zywieniu pacjentow, ktorzy
wymagaja karmienia przez druga osobeg.

Wspotuczestniczenie w edukowaniu zywieniowym pacjentdw oraz propagowanie zasad racjonalnego
Zywienia.

Udziat w szkoleniach dietetycznych dla pacjentow z chorobami przewlektymi prowadzonymi w
warunkach hospitalizacji oraz w warunkach ambulatoryjnych.

Ocena zywienia w szpitalu, ocena dekadowa jadlospisow, planowanie Zywienia zbiorowego i

100

indywidualnego.

Ocena stanu

sanitarno-higienicznego

bezpieczenstwem zywnosci.

obiektu.

Prawne

wymagania

systemu

zarzadzania

100

Razem

100

100

Formy i warunki zaliczenia

Ocena indywidualnej dokumentacji studenta, umiejgtnosci praktycznych i postawy dokonywana jest na podstawie prowadzonego
Dziennika Praktyki Zawodowej oraz opinii zaktadowego opiekuna praktyk.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
50% do >60%

>50% uzyskanej 60% do >70% 70% do >80% 80% do >90% 90% do >100%
uzyskanej punktacji punktacji za uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji

za przewidziane przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ efektow uczenia efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢
sie

Student Student Student Student Student Student

- nie opanowat - posiada niepelng | - posiada - osiagnal - opanowal wiedzg | - dysponuje pelna
podstawowe;j podstawowa podstawowa zaktadane efekty i umiejetnos$ci w wiedza i
wiedzy i wiedzeg 1 wiedzeg i uczenia sie w zakresie tres$ci umiejetnosciami
umiejgtnosci umiejgtnosci umiejgtnosci zakresie programowych, przewidzianymi
zwiazanych z zwigzane z pozwalajace na zagadnien dostrzega i W programie
przedmiotem, przedmiotem, zrozumienie programu, koryguje ksztalcenia,

- nie potrafi - ma duze wigkszosci - prawidlowo, nieliczne biedy - samodzielnie
wykorzystaé trudnosci z zagadnien z cho¢ w sposob popetniane przy rozwiazuje
zdobytych wykorzystaniem danego nieusystematyzo rozwigzywaniu problemy i
podstawowych zdobytych przedmiotu, wany prezentuje okreslonego formutuje
informacji i informacji, - ma trudnosci z zdobyta wiedzg i zadania, whnioski,
wykaza¢ si¢ wiedza | - opanowat efekty wykorzystaniem umiejgtnosci, - jest - potrafi
i umiejetnosciami, uczenia si¢ w zdobytych - dostrzega bledy zaangazowany w prawidlowo
a wymagane efekty stopniu informacji, popehniane przy realizacje argumentowac i
uczenia si¢ nie dostatecznym, - opanowat efekty rozwiazywaniu przydzielonych dowodzi¢ swoich
zostaly osiagnigte, | - prezentuje uczenia si¢ w okreslonego zadan, odczuwa racji,




nie prezentuje niewielkie stopniu zadania potrzebg stalego - efekty uczenia sig
zaangazowania i zainteresowanie zadowalajacym,; doskonalenia si¢ opanowal na
zainteresowania zagadnieniami - wykazuje poziomie bardzo
przedmiotem. dotyczacymi zainteresowanie dobrym,
przedmiotu. zagadnieniami - jest
przedmiotu zaangazowany w
realizacje
przydzielonych
zadan, odczuwa
potrzebe statego
doskonalenia si¢
Literatura podstawowa
1. Grzymistawski M: Dietetyka kliniczna. PZWL, Warszawa 2019.
2. Ciborowska H., Rudnicka A..: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. Lek. PZWL. Warszawa 2017.

Literatura uzupekniajaca

1. Chojnacki J.(red.): Dietetyka i zywienie kliniczne. Edra Urban&Partner. Wroctaw 2017.
2. Poniewierka E.: Dietetyka Kliniczna. UM Wroctaw 2016.
3. Ostrowska L., Orywal K., Stefanska E.: Diagnostyka laboratoryjna w dietetyce. PZWL. Warszawa 2018.




Uczelnia Spoleczno-Medyczna w Warszawie
Wydzial Nauk Medycznych
sylabus na kierunku Dietetyka
rok akademicki 2022/2023

Przedmiot Seminarium dyplomowe (semestry Vi VI)
Koordynator

Prowadzacy

Tryb studiow stacjonarne / niestacjonarne

Profil praktyczny

Kategoria przedmiotu obowiazkowy

Forma zaje¢ Seminarium

Poziom studi6w, semestr studia pierwszego stopnia

Miejsce realizacji przedmiotu

kampus uczelni

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci — studia stacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 300 30+ 30 120 + 120
ECTS 12 2,4 9,6
Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci — studia niestacjonarne
suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 300 30+ 30 120 + 120
ECTS 12 2,4 9,6

Wymagania wstgpne

Student posiada wiedzg z zakresu studiowanej specjalnosci. Wiedza i umiejgtnosci z zakresu
metod i technik badan stosowanych w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Cel ksztalcenia

Poszerzenie wiedzy z wybranego obszaru. Doskonalenie umiejgtnosci projektowania rozwigzan
sytuacji i zjawisk pedagogicznych. Rozwinigcie umiejgtnosci samodzielnego zdobywania wiedzy.
Nabycie doswiadczenia w pisaniu tekstu naukowego. Napisanie pracy dyplomowe;j.

Dyskusja, pokaz, prezentacje studentow, praca z materiatem zrédlowym, metoda projektu, praca

Metody dydak
etody dydaktyczne indywidualna ze studentem
Srodki dydaktyczne
Efekty uczenia si¢ Metody weryfikacji

Wiedza Opanowal zasadnicze elementy wiedzy z dziedziny, z ktorej Przygotowana praca
przygotowuje pracg dyplomowa. (K W01-K W20) dyplomowa

Umiejgtnosci Potrafi wykor;ystaé programy komputerowe do przygotowania Przygotowana praca
opracowania pisemnego. (K U15) dyplomowa
Aktywnie uczestniczy w dyskusji seminaryjnej i korzysta z Przygotowana praca
zaproponowanych w trakcie dyskusji sugestii, rozumie potrzebg dyplomowa

Kompetencje spoleczne . . . .
uczenia si¢ przez cale zycie oraz podnoszenia kompetencji

zawodowych i osobistych (K K03)

Tre$ci programowe

Liczba godzin

- Studia Studia
Seminarium . . .
stacjonarne niestacjonarne
1.Zaproponowanie ogolnej tematyki seminarium, ustalenie indywidualnych zainteresowan
poznawczych uczestnikow seminarium.
2.Technika pisania pracy dyplomowej (jezyk, przypisy, spis tresci, bibliografia, tytuty rozdziatow, itd.).
3.Etapy projektowania dziatan.
4.Sprecyzowanie tematéw prac magisterskich
5.Poszukiwanie i wstgpna orientacja w literaturze przedmiotu, ocena jej przydatnosci i dokonywanie 60 60

selekcji

6.Praktyczne i teoretyczne znaczenie podjgtego tematu.

7.Redagowanie planu pracy magisterskiej

8.Projektowanie rozwiazan na podstawie diagnozy.

9.Realizacja projektu; przygotowanie i przedstawienie prezentacji koncepcji i realizacji pracy/projektu
10.Formutowanie wnioskow, opis koncepcji i realizacji pracy

Razem

60 60




Formy i warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia seminarium jest stwierdzenie przez prowadzacego systematycznych postepow, przedtozenie kolejnych czesci
pracy. Warunkiem zaliczenia seminarium w semestrze VI jest: realizacja projektu, jezeli student wybral taka forme pracy, napisanie pracy
dyplomowej ocenianej wedlug przyjetych kryteriow.
Praca dyplomowa powinna zawieraé: teoretyczne opracowanie problemu, ktéoremu jest poswigcona, na podstawie zdobytej dotychczas
wiedzy, literatury przedmiotu, innych zrodet wiedzy i wlasnych obserwacji, ich analizy i interpretacji oraz opis koncepcji projektu i jego

realizacji
Kryteria oceny
Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
50% do >60%

>50% uzyskanej 60% do >70% 70% do >80% 80% do >90% 90% do >100%
uzyskanej punktacji punktacji za uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji

za przewidziane przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ efektow uczenia efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia sig
si¢

Student Student Student Student Student Student

- nie opanowat - posiada niepelng | - posiada - osiagnat - opanowal wiedzg | - dysponuje pelng
podstawowe;j podstawowa podstawowa zaktadane efekty i umiejgtnos$ci w wiedza i
wiedzy i wiedzg i wiedzg i uczenia si¢ w zakresie tresci umiejetnosciami
umiejgtnosci umiejetnosci umiejetnosci zakresie programowych, przewidzianymi
zwiazanych z zwigzane z pozwalajace na zagadnien dostrzega i W programie
przedmiotem, przedmiotem, zrozumienie programu, koryguje ksztatcenia,

- nie potrafi - ma duze wigkszosci - prawidlowo, nieliczne bigdy - samodzielnie
wykorzystaé trudnosci z zagadnien z cho¢ w sposob popetniane przy rozwiazuje
zdobytych wykorzystaniem danego nicusystematyzo rozwiazywaniu problemy i
podstawowych zdobytych przedmiotu, wany prezentuje okreslonego formutuje
informacji i informacji, - ma trudnosci z zdobyta wiedzg i zadania, whnioski,
wykaza¢ si¢ wiedza | - opanowat efekty wykorzystaniem umiejgtnosci, - jest - potrafi
i umiej¢tnosciami, uczenia si¢ w zdobytych - dostrzega bledy zaangazowany w prawidlowo
a wymagane efekty stopniu informacji, popelniane przy realizacjg argumentowac i
uczenia si¢ nie dostatecznym, - opanowat efekty rozwiazywaniu przydzielonych dowodzi¢ swoich
zostaly osiagnigte, |- prezentuje uczenia si¢ w okreslonego zadan, odczuwa racji,

- nie prezentuje niewielkie stopniu zadania potrzebg statego - efekty uczenia si¢
zaangazowania i zainteresowanie zadowalajacym,; doskonalenia si¢ opanowal na
zainteresowania zagadnieniami - wykazuje poziomie bardzo
przedmiotem. dotyczacymi zainteresowanie dobrym,

przedmiotu. zagadnieniami - jest
przedmiotu zaangazowany w
realizacjg
przydzielonych
zadan, odczuwa
potrzebe statego

doskonalenia si¢

Literatura podstawowa

1. Pulto A.: Prace magisterskie i licencjackie. Wskazowki dla studentéw. Wyd. LexisNexis 2007
2. Zenderowski R.: Praca magisterska. Licencjat. Krotki przewodnik po metodologii pisania i obrony pracy dyplomowej. W-wa 2009.
Wyd Cedetu
3. Publikacje polecane przez promotora

Literatura uzupekiajaca




Uczelnia Spoleczno-Medyczna w Warszawie
Wydzial Nauk Medycznych
sylabus na kierunku Dietetyka
rok akademicki 2022/2023

Przedmiot Praktyka z technologii potraw
Koordynator

Prowadzacy

Tryb studiow stacjonarne / niestacjonarne
Profil praktyczny

Kategoria przedmiotu obowiazkowy

Forma zajeé Praktyka zawodowa

Poziom studi6w, semestr studia pierwszego stopnia
Miejsce realizacji przedmiotu Zaktad pracy

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci — studia stacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 4 4
Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci — studia niestacjonarne
suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 4 4

Wymagania wstgpne

Materiat z zaje¢ z zakresu zywienia cztowieka, klinicznego zarysu chordb, higieny, toksykologii i
bezpieczenstwa zywno$ci, technologii Zywienia i towaroznawstwa.

Zapoznanie studenta z wiedza w zakresie roznorodnej technologii produkcji zywnosci w zaktadzie

Cel ksztalcenia oraz wyposazenie w umiejetnos¢ przygotowywania positkow zgodnie z zasadami prawidtowego
Zywienia.
Metody dydaktyczne Opis, objasnienie i wyjasnienie, instruktaz, pokaz, dyskusja dydaktyczna. metoda przypadkoéw
Srodki dydaktyczne Wyposazenie i dokumentacja w miejscu odbywania praktyki
Efekty uczenia si¢ Metody weryfikacji

Student posiada wiedz¢ w zakresie struktury organizacyjnej
placowki. (K W09)

Wiedza Zna i ?'ozu‘mie proj'qcia z zakresp roéznorodnej teghnplogii
produkcji zywnoSci w zaktadzie oraz wyposazenie W
umiejetnos¢ przygotowywania positkdw zgodnie z zasadami
prawidlowego zywienia. (K _W08)

Potrafi przygotowywac potrawy stosowane w dietoterapii, przy

Umieietnosci
miejetnosel wykorzystaniu odpowiednich technik. (K Ul11)
Jest gotéw do dalszego poszerzania swojej wiedzy oraz
podnoszenia kwalifikacji zawodowych. (K_KO03)
Kompetencje

Jest gotow do dbania o bezpieczenstwo swoje i innych, w tym
klientow, pacjentow, wspotpracownikoéw. (K _K06)

Dziennik Praktyki Zawodowej/
opinia opiekuna praktyk

Tresci programowe

Liczba godzin

Praktyka zawodowa Stu@la SFudla .
stacjonarne | niestacjonarne

Struktura organizacyjna jednostki, przepisy BHP, organizacja zZywienia na terenie jednostki.
Zaopatrzenie w produkty spozywcze do celow produkcyjnych, ich zabezpieczenie oraz
przechowywanie zgodnie z obowigzujacymi zasadami. 100 100
Sporzadzanie dziennych rachunkoéw, rozliczanie §rodkéow finansowych wedlug poniesionych kosztow
oraz sporzadzanie zbiorczych zestawien faktur
Ustalanie diety dla os6b z wybranymi chorobami, w r6znym wieku i o rdznej aktywnosci fizycznej —




projektowanie jadtospisow.

Przygotowywanie potraw zgodnych z zasadami dotyczacymi diety tatwostrawnej i podstawowej z ich

modyfikacjami.

Sporzadzanie potraw dietetycznych, dobor sprzgtu i wyposazenia kuchennego oraz sposobu

wykanczania potraw

Zmiany wartosci odzywczej podczas przechowywania i przetwarzania produktow zywnosciowych,
pozytywne i negatywne skutki procesow technologicznych stosowanych w technologii potraw.

Zapewnienie bezpieczenstwa zywnosci, funkcjonowania zaktadowych systeméow GMP, GHP oraz

HACCP

Razem

100

100

Formy i warunki zaliczenia

Ocena indywidualnej dokumentacji studenta, umiejgtnosci praktycznych i postawy dokonywana jest na podstawie prowadzonego
Dziennika Praktyki Zawodowej oraz opinii zakladowego opiekuna praktyk.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
50% do >60%

>50% uzyskanej 60% do >70% 70% do >80% 80% do >90% 90% do >100%
uzyskanej punktacji punktacji za uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji

za przewidziane przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ efektow uczenia efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢
sie

Student Student Student Student Student Student

- nie opanowat - posiada niepelng | - posiada - osiagnat - opanowal wiedzg | - dysponuje pelna
podstawowe;j podstawowa podstawowa zaktadane efekty i umiejgtnosci w wiedza i
wiedzy i wiedze i wiedze i uczenia si¢ w zakresie tresci umiejgtnosciami
umiejgtnosci umiejgtnosci umiejgtnosci zakresie programowych, przewidzianymi
zwiazanych z zZwigzane z pozwalajace na zagadnien dostrzega i W programie
przedmiotem, przedmiotem, zrozumienie programu, koryguje ksztalcenia,

- nie potrafi - ma duze wigkszosci - prawidlowo, nieliczne bledy - samodzielnie
wykorzystaé trudnosci z zagadnien z cho¢ w sposob popetniane przy rozwiazuje
zdobytych wykorzystaniem danego nieusystematyzo rozwiazywaniu problemy i
podstawowych zdobytych przedmiotu, wany prezentuje okreslonego formutuje
informacji i informacji, - ma trudnosci z zdobyta wiedzg i zadania, whnioski,
wykaza¢ si¢ wiedza | - opanowat efekty wykorzystaniem umiejgtnoscei, - jest - potrafi
i umiejetnosciami, uczenia si¢ w zdobytych - dostrzega bledy zaangazowany w prawidlowo
a wymagane efekty stopniu informacji, popehniane przy realizacje argumentowac i
uczenia si¢ nie dostatecznym, - opanowat efekty rozwiazywaniu przydzielonych dowodzi¢ swoich
zostaly osiagnigte, | - prezentuje uczenia si¢ w okreslonego zadan, odczuwa racji,

- nie prezentuje niewielkie stopniu zadania potrzebg statego - efekty uczenia si¢
zaangazowania i zainteresowanie zadowalajacym; doskonalenia si¢ opanowal na
zainteresowania zagadnieniami - wykazuje poziomie bardzo
przedmiotem. dotyczacymi zainteresowanie dobrym,

przedmiotu. zagadnieniami - jest
przedmiotu zaangazowany w
realizacje
przydzielonych
zadan, odczuwa
potrzebe statego

doskonalenia si¢

Literatura podstawowa

N —

Adamczak M., Bednarski W., Fiedurek J.: Podstawy biotechnologii przemystowej. PWN, Warszawa 2019.
Kowalczyk S: Bezpieczenstwo i jako$¢ zywnosci. PWN, Warszawa 2016.

Literatura uzupekiajaca

bl o e

Wisniewska M.Z.: Kultura bezpieczenstwa zywnosci. CeDeWu, Warszawa 2018.
Lewicki P.: Inzynieria procesowa i aparatura przemystu spozywczego. PWN, Warszawa 2018.
Kunachowicz H., Przygoda B., Nadolna 1., Iwanow K.: Tabele sktadu i wartosci odzywczej zywnosci. PZWL 2019.
Sikorski Z.: Chemia zywnos$ci. Tom1, Tom2, Tom3. WNT, Warszawa 2009.







Uczelnia Spoleczno-Medyczna w Warszawie
Wydzial Nauk Medycznych
sylabus na kierunku Dietetyka
rok akademicki 2022/2023

Przedmiot Praktyka w szpitalu dziecigcym
Koordynator

Prowadzacy

Tryb studiow stacjonarne / niestacjonarne
Profil praktyczny

Kategoria przedmiotu obowiazkowy

Forma zajeé

Praktyka zawodowa

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia

Miejsce realizacji przedmiotu

Zaktad pracy

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci — studia stacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 125 125
ECTS 5 5
Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci — studia niestacjonarne
suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 125 125
ECTS 5 5

Wymagania wstgpne

Wiedza z zakresu zrealizowanych przedmiotow: zywienie czlowieka, dietetyka pediatryczna,

kliniczny zarys chordb, edukacja zywieniowa.

Cel ksztalcenia

Zapoznanie studenta ze struktura organizacyjna szpitala, oddziatu, organizacja zywienia na terenie
jednostki, a takze z metodami oceny stanu zdrowia oraz stanu odzywienia pacjenta oraz z
zasadami opracowywania diet dla pacjentdow hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych.
Zapoznanie studenta z dokumentacja szpitalna dotyczaca zywienia chorych na oddziale oraz
metodami przeprowadzania wywiadu zywieniowego oraz zasadami wydawania i karmienia

chorych hospitalizowanych.

Metody dydaktyczne

Opis, objasnienie i wyjasnienie, instruktaz, pokaz, dyskusja dydaktyczna. metoda przypadkow

Srodki dydaktyczne

Wyposazenie i dokumentacja w miejscu odbywania praktyki

Efekty uczenia si¢

Metody weryfikacji

Wiedza

Zna struktury organizacyjnej placowki, organizacji zywienia na
terenie jednostki oraz metod oceny stanu odzywienia pacjentow
hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych. (K _W09)

Rozumie jak wazny jest prawidtowy sposob komunikacji z
pacjentem bedacy dzieckiem, dostrzega mozliwe bariery w
komunikowaniu i zna sposoby ich rozwiazywania. (K W16)

Zna i rozumie sposob organizacji ochrony zdrowia w Polsce, z
uwzglednieniem ochrony zdrowia dziecka. (K W18)

Umiejetnosci

Potrafi zaplanowa¢ 1 przeprowadzi¢ edukacj¢ zywieniowa
w$rod pacjentéw hospitalizowanych w oddziale. (K_U05)

Student potrafi wykonywac zadania wiasciwe dla stanowiska
dietetyka w szpitalu dziecigcym. (K U10)

Kompetencje spoleczne

Jest gotow przestrzegaé zasad taktowanego zachowania si¢ w
kontaktach interpersonalnych. (K_K02)

Jest gotow do ciaglte szkolenia si¢ i1 rozwijania swoich
kompetencji. (K _KO03)

Dziennik Praktyki Zawodowej/
opinia opiekuna praktyk




Jest gotow do poszanowania praw pacjenta i zachowania

tajemnicy zawodowej. (K_KO05)

Jest gotow do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny

pracy oraz ergonomii w miejscu pracy. (K _K06)

Tresci programowe Liczba godzin
Praktyka zawodowa Stuqla Strudla .
stacjonarne niestacjonarne
Struktura organizacyjna szpitala, oddzialu, organizacja Zywienia na terenie jednostki.
Metody oceny stanu zdrowia oraz stanu odzywienia pacjenta hospitalizowanego w oddziatach
szpitalnych.
Poznanie zasad opracowywania diet 1 ustalania leczenia dietetycznego dla pacjentéw
hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych.
Dokumentacja szpitalna dotyczaca zywienia chorych na oddziale. Przeprowadzanie wywiadu
Zywieniowego oraz ocena stanu odzywienia
Uczestnictwo w wizytach lekarskich oraz innych aktywno$ciach zespolu leczacego (w odprawach
pielegniarskich, wizytach przy t6zku chorego, ustalaniu zalecen terapeutycznych).
Udziat w wydawaniu positkéw dla chorych hospitalizowanych. Pomoc w zywieniu pacjentow, ktorzy 125 125
wymagaja karmienia przez druga osobeg.
Wspotuczestniczenie w edukowaniu zywieniowym pacjentdw oraz propagowanie zasad racjonalnego
Zywienia.
Udziat w szkoleniach dietetycznych dla pacjentow z chorobami przewlektymi prowadzonymi w
warunkach hospitalizacji oraz w warunkach ambulatoryjnych.
Ocena zywienia w szpitalu, ocena dekadowa jadlospisow, planowanie Zywienia zbiorowego i
indywidualnego.
Ocena stanu sanitarno-higienicznego obiektu. Prawne wymagania systemu zarzadzania
bezpieczenstwem zywnosci.
Razem 125 125

Formy i warunki zaliczenia

Ocena indywidualnej dokumentacji studenta, umiejgtnosci praktycznych i postawy dokonywana jest na podstawie prowadzonego
Dziennika Praktyki Zawodowej oraz opinii zaktadowego opiekuna praktyk.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
50% do >60%

>50% uzyskanej 60% do >70% 70% do >80% 80% do >90% 90% do >100%
uzyskanej punktacji punktacji za uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji

za przewidziane przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ efektow uczenia efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢
sie

Student Student Student Student Student Student

- nie opanowat - posiada niepelng | - posiada - osiagnal - opanowal wiedzg | - dysponuje pelna
podstawowe;j podstawowa podstawowa zaktadane efekty i umiejetnos$ci w wiedza i
wiedzy i wiedzeg 1 wiedzeg i uczenia sie w zakresie tres$ci umiejetnosciami
umiejgtnosci umiejgtnosci umiejgtnosci zakresie programowych, przewidzianymi
zwiazanych z zwigzane z pozwalajace na zagadnien dostrzega i W programie
przedmiotem, przedmiotem, zrozumienie programu, koryguje ksztalcenia,

- nie potrafi - ma duze wigkszosci - prawidlowo, nieliczne biedy - samodzielnie
wykorzystaé trudnosci z zagadnien z cho¢ w sposob popetniane przy rozwiazuje
zdobytych wykorzystaniem danego nieusystematyzo rozwigzywaniu problemy i
podstawowych zdobytych przedmiotu, wany prezentuje okreslonego formutuje
informacji i informacji, - ma trudnosci z zdobyta wiedzg i zadania, whnioski,
wykaza¢ si¢ wiedza | - opanowat efekty wykorzystaniem umiejgtnosci, - jest - potrafi
i umiejetnosciami, uczenia si¢ w zdobytych - dostrzega bledy zaangazowany w prawidlowo
a wymagane efekty stopniu informacji, popehniane przy realizacje argumentowac i
uczenia si¢ nie dostatecznym, - opanowat efekty rozwiazywaniu przydzielonych dowodzi¢ swoich
zostaly osiagnigte, | - prezentuje uczenia si¢ w okreslonego zadan, odczuwa racji,




nie prezentuje niewielkie stopniu zadania potrzebg stalego - efekty uczenia sig

zaangazowania i zainteresowanie zadowalajacym,; doskonalenia si¢ opanowal na

zainteresowania zagadnieniami - wykazuje poziomie bardzo

przedmiotem. dotyczacymi zainteresowanie dobrym,

przedmiotu. zagadnieniami - jest
przedmiotu zaangazowany w

realizacje
przydzielonych
zadan, odczuwa
potrzebe statego
doskonalenia si¢

Literatura podstawowa

Sl ol e

Szajewska H. Horvath Andrea: Zywienie i leczenie zywieniowe dzieci i mtodziezy. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2017
Grzymistawski M: Dietetyka kliniczna. PZWL, Warszawa 2019.

Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. Lek. PZWL. Warszawa 2017.
Ksigzyk J.: Standardy leczenia zywieniowego w pediatrii. PZWL, Warszawa 2017

Literatura uzupelniajaca

Eugster G: Zywienie dzieci. Edra Urban&Partner. Wroctaw 2017.

Krawczynski M.: Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie. Help-Med. Krakow 2015.

Jeszka J.: Algorytmy Zzywienia dzieci. Urban&Partner. Wroctaw 2013.

Jarosz M., Buthak-Jachymczyk B.: Normy zywienia cztowieka. Podstawy prewencji otylosci i chordb niezakaznych. PZWL.

Warszawa 2012.
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Uczelnia Spoleczno-Medyczna w Warszawie
Wydzial Nauk Medycznych
sylabus na kierunku Dietetyka
rok akademicki 2022/2023

Przedmiot Praktyka w szpitalu dla dorostych
Koordynator

Prowadzacy

Tryb studiow stacjonarne / niestacjonarne
Profil praktyczny

Kategoria przedmiotu obowiazkowy

Forma zajeé

Praktyka zawodowa

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia

Miejsce realizacji przedmiotu

Zaktad pracy

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci — studia stacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 125 125
ECTS 5 5
Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci — studia niestacjonarne
suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 5 5

Wymagania wstgpne

Wiadomosci z zakresu zywienia cztowieka, klinicznego zarysu chorob, edukacji zywieniowej,
farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekow z zywnoscia.

Cel ksztalcenia

Zapoznanie studenta ze struktura organizacyjna szpitala, oddziatu, organizacja zywienia na terenie
jednostki, a takze z metodami oceny stanu zdrowia oraz stanu odzywienia pacjenta oraz z
zasadami opracowywania diet dla pacjentdow hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych.
Zapoznanie studenta z dokumentacja szpitalna dotyczaca zywienia chorych na oddziale oraz
metodami przeprowadzania wywiadu zywieniowego oraz zasadami wydawania i karmienia

chorych hospitalizowanych.

Metody dydaktyczne

Opis, objasnienie i wyjasnienie, instruktaz, pokaz, dyskusja dydaktyczna. metoda przypadkow

Srodki dydaktyczne

Wyposazenie i dokumentacja w miejscu odbywania praktyki

Efekty uczenia si¢

Metody weryfikacji

Wiedza

Zna struktury organizacyjnej placowki, organizacji zywienia na
terenie jednostki oraz metod oceny stanu odzywienia pacjentow
hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych. (K _W09)

Rozumie jak wazny jest prawidtowy sposob komunikacji z
pacjentem, dostrzega mozliwe bariery w komunikowaniu i zna
sposoby ich rozwigzywania. (K W16)

Zna i rozumie sposob organizacji ochrony zdrowia w Polsce.
(K W18)

Umiejetnosci

Potrafi zaplanowa¢ 1 przeprowadzi¢ edukacj¢ zywieniowa
w$rod pacjentéw hospitalizowanych w oddziale. (K_U05)

Student potrafi wykonywac zadania wiasciwe dla stanowiska
dietetyka w szpitalu. (K U10)

Kompetencje spoleczne

Jest gotow przestrzegaé zasad taktowanego zachowania si¢ w
kontaktach interpersonalnych. (K_K02)

Jest gotow do ciaglte szkolenia si¢ i1 rozwijania swoich
kompetencji. (K _KO03)

Dziennik Praktyki Zawodowej/
opinia opiekuna praktyk




Jest gotow do poszanowania praw pacjenta i zachowania

tajemnicy zawodowej. (K_KO05)

Jest gotow do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny

pracy oraz ergonomii w miejscu pracy. (K _K06)

Tresci programowe Liczba godzin
Praktyka zawodowa Stuqla Strudla .
stacjonarne niestacjonarne
Struktura organizacyjna szpitala, oddzialu, organizacja Zywienia na terenie jednostki.
Metody oceny stanu zdrowia oraz stanu odzywienia pacjenta hospitalizowanego w oddziatach
szpitalnych.
Poznanie zasad opracowywania diet 1 ustalania leczenia dietetycznego dla pacjentéw
hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych.
Dokumentacja szpitalna dotyczaca zywienia chorych na oddziale. Przeprowadzanie wywiadu
Zywieniowego oraz ocena stanu odzywienia
Uczestnictwo w wizytach lekarskich oraz innych aktywno$ciach zespolu leczacego (w odprawach
pielegniarskich, wizytach przy t6zku chorego, ustalaniu zalecen terapeutycznych).
Udziat w wydawaniu positkéw dla chorych hospitalizowanych. Pomoc w zywieniu pacjentow, ktorzy 125 125
wymagaja karmienia przez druga osobeg.
Wspotuczestniczenie w edukowaniu zywieniowym pacjentdw oraz propagowanie zasad racjonalnego
Zywienia.
Udziat w szkoleniach dietetycznych dla pacjentow z chorobami przewlektymi prowadzonymi w
warunkach hospitalizacji oraz w warunkach ambulatoryjnych.
Ocena zywienia w szpitalu, ocena dekadowa jadlospisow, planowanie Zywienia zbiorowego i
indywidualnego.
Ocena stanu sanitarno-higienicznego obiektu. Prawne wymagania systemu zarzadzania
bezpieczenstwem zywnosci.
Razem 125 125

Formy i warunki zaliczenia

Ocena indywidualnej dokumentacji studenta, umiejgtnosci praktycznych i postawy dokonywana jest na podstawie prowadzonego
Dziennika Praktyki Zawodowej oraz opinii zaktadowego opiekuna praktyk.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
50% do >60%

>50% uzyskanej 60% do >70% 70% do >80% 80% do >90% 90% do >100%
uzyskanej punktacji punktacji za uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji

za przewidziane przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ efektow uczenia efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢
sie

Student Student Student Student Student Student

- nie opanowat - posiada niepelng | - posiada - osiagnal - opanowal wiedzg | - dysponuje pelna
podstawowe;j podstawowa podstawowa zaktadane efekty i umiejetnos$ci w wiedza i
wiedzy i wiedzeg 1 wiedzeg i uczenia sie w zakresie tres$ci umiejetnosciami
umiejgtnosci umiejgtnosci umiejgtnosci zakresie programowych, przewidzianymi
zwiazanych z zwigzane z pozwalajace na zagadnien dostrzega i W programie
przedmiotem, przedmiotem, zrozumienie programu, koryguje ksztalcenia,

- nie potrafi - ma duze wigkszosci - prawidlowo, nieliczne biedy - samodzielnie
wykorzystaé trudnosci z zagadnien z cho¢ w sposob popetniane przy rozwiazuje
zdobytych wykorzystaniem danego nieusystematyzo rozwigzywaniu problemy i
podstawowych zdobytych przedmiotu, wany prezentuje okreslonego formutuje
informacji i informacji, - ma trudnosci z zdobyta wiedzg i zadania, whnioski,
wykaza¢ si¢ wiedza | - opanowat efekty wykorzystaniem umiejgtnosci, - jest - potrafi
i umiejetnosciami, uczenia si¢ w zdobytych - dostrzega bledy zaangazowany w prawidlowo
a wymagane efekty stopniu informacji, popehniane przy realizacje argumentowac i
uczenia si¢ nie dostatecznym, - opanowat efekty rozwiazywaniu przydzielonych dowodzi¢ swoich
zostaly osiagnigte, | - prezentuje uczenia si¢ w okreslonego zadan, odczuwa racji,




nie prezentuje niewielkie stopniu zadania potrzebg stalego - efekty uczenia sig
zaangazowania i zainteresowanie zadowalajacym,; doskonalenia si¢ opanowal na
zainteresowania zagadnieniami - wykazuje poziomie bardzo
przedmiotem. dotyczacymi zainteresowanie dobrym,
przedmiotu. zagadnieniami - jest
przedmiotu zaangazowany w
realizacje
przydzielonych
zadan, odczuwa
potrzebe statego
doskonalenia si¢
Literatura podstawowa
1. Grzymistawski M: Dietetyka kliniczna. PZWL, Warszawa 2019.
2. Ciborowska H., Rudnicka A..: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. Lek. PZWL. Warszawa 2017.

Literatura uzupekniajaca

1. Chojnacki J.(red.): Dietetyka i zywienie kliniczne. Edra Urban&Partner. Wroctaw 2017.
2. Poniewierka E.: Dietetyka Kliniczna. UM Wroctaw 2016.
3. Ostrowska L., Orywal K., Stefanska E.: Diagnostyka laboratoryjna w dietetyce. PZWL. Warszawa 2018.




Uczelnia Spoleczno-Medyczna w Warszawie
Wydzial Nauk Medycznych
sylabus na kierunku Dietetyka
rok akademicki 2022/2023

Przedmiot Praktyka w poradni dietetycznej lub w dziale zywienia w szpitalu
Koordynator

Prowadzacy

Tryb studiow stacjonarne / niestacjonarne

Profil praktyczny

Kategoria przedmiotu obowiazkowy

Forma zajeé

Praktyka zawodowa

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia

Miejsce realizacji przedmiotu

Zaktad pracy

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci — studia stacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 150 150
ECTS 6 6
Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci — studia niestacjonarne
suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 6 6

Wymagania wstgpne

Materiat z zaje¢ z pierwszego i drugiego roku studiow.

Cel ksztalcenia

Zapoznanie studenta ze struktura organizacyjna poradni dietetycznej lub dzialu zywienia w
szpitalu oraz z metodami oceny stanu zdrowia oraz stanu odzywienia pacjenta oraz z zasadami
opracowywania diet. Zapoznanie studenta z dokumentacja jednostki dotyczaca zywienia chorych

oraz metodami przeprowadzania wywiadu zywieniowego.

Metody dydaktyczne

Opis, objasnienie i wyjasnienie, instruktaz, pokaz, dyskusja dydaktyczna. metoda przypadkow

Srodki dydaktyczne

Wyposazenie i dokumentacja w miejscu odbywania praktyki

Efekty uczenia si¢

Metody weryfikacji

Wiedza

Student posiada wiedz¢ w zakresie struktury organizacyjnej
placowki oraz metod oceny stanu odzywienia pacjentow
hospitalizowanych w oddziatach szpitalnych. (K_W09)

Zna i rozumie psychologiczne aspekty komunikowania si¢ z
pacjentami hospitalizowanymi w oddziatach szpitali. (K W16)

Zna i rozumie struktury organizacyjne ochrony zdrowia w
Polsce, w tym profilaktykg realizowana w szpitalach
publicznych. (K W18)

Umiejetnosci

Student potrafi zaplanowaé i
zywieniowa ws$rdd pacjentdow  poradni
hospitalizowanych w szpitalu. (K U05)

przeprowadzic¢
dietetycznej

edukacje
lub

Student potrafi wykonywa¢ zadania wtasciwe dla stanowiska
dietetyka w poradni dietetycznej lub szpitalu: ocenia stan
zdrowia oraz stan odzywienia pacjentdw, organizuje zywienie
na terenie jednostki. (K U10)

Kompetencje spoleczne

Jest gotow do komunikowania si¢ z pacjentem oraz zespotem
interdyscyplinarnym. (K_KO02)

Jest gotéw do dalszego poszerzania swojej wiedzy oraz
umieje¢tnosci.(K_KO03)

Dziennik Praktyki Zawodowej/
opinia opiekuna praktyk

Tresci programowe

Liczba godzin

Praktyka zawodowa

Studia [ studia




stacjonarne

niestacjonarne

Struktura organizacyjna szpitala lub poradni dietetycznej.

Metody oceny stanu zdrowia oraz stanu odzywienia pacjenta.

Poznanie zasad opracowywania diet i ustalania leczenia dietetycznego dla pacjentow.

Przeprowadzanie wywiadu Zywieniowego oraz ocena stanu odzywienia

Uczestnictwo w wizytach lekarskich oraz innych aktywnos$ciach zespotu leczacego.

Pomoc w zywieniu pacjentow, ktorzy wymagaja karmienia przez druga osobg.

Wspotuczestniczenie w edukowaniu zywieniowym pacjentdw oraz propagowanie zasad racjonalnego

Zywienia.

Udziat w szkoleniach dietetycznych dla pacjentow z chorobami przewlektymi.

Planowanie zywienia zbiorowego i indywidualnego.

Ocena

stanu

sanitarno-higienicznego

bezpieczenstwem zywno$ci.

obiektu.

Prawne

wymagania

systemu

zarzadzania

150

150

Razem

150

150

Formy i warunki zaliczenia

Ocena indywidualnej dokumentacji studenta, umiejgtnosci praktycznych i postawy dokonywana jest na podstawie prowadzonego
Dziennika Praktyki Zawodowej oraz opinii zaktadowego opiekuna praktyk.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
50% do >60%

>50% uzyskanej 60% do >70% 70% do >80% 80% do >90% 90% do >100%
uzyskanej punktacji punktacji za uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji

za przewidziane przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ efektow uczenia efektéw uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia sig
si¢

Student Student Student Student Student Student

- nie opanowat - posiada niepelng | - posiada - osiagnat - opanowal wiedzg | - dysponuje pelng
podstawowe;j podstawowa podstawowa zaktadane efekty i umiejgtnos$ci w wiedza i
wiedzy i wiedzg i wiedzg i uczenia si¢ w zakresie tresci umiejetnosciami
umiejgtnosci umiejetnosci umiejetnosci zakresie programowych, przewidzianymi
zwiazanych z zwigzane z pozwalajace na zagadnien dostrzega i W programie
przedmiotem, przedmiotem, zrozumienie programu, koryguje ksztatcenia,

- nie potrafi - ma duze wigkszosci - prawidlowo, nieliczne bigdy - samodzielnie
wykorzystaé trudnosci z zagadnien z cho¢ w sposob popetniane przy rozwiazuje
zdobytych wykorzystaniem danego nicusystematyzo rozwiazywaniu problemy i
podstawowych zdobytych przedmiotu, wany prezentuje okreslonego formutuje
informacji i informacji, - ma trudnosci z zdobyta wiedzg i zadania, whnioski,
wykaza¢ si¢ wiedza | - opanowat efekty wykorzystaniem umiejgtnosci, - jest - potrafi
i umiej¢tnosciami, uczenia si¢ w zdobytych - dostrzega bledy zaangazowany w prawidlowo
a wymagane efekty stopniu informacji, popelniane przy realizacjg argumentowac i
uczenia si¢ nie dostatecznym, - opanowat efekty rozwiazywaniu przydzielonych dowodzi¢ swoich
zostaly osiagnigte, |- prezentuje uczenia si¢ w okreslonego zadan, odczuwa racji,

- nie prezentuje niewielkie stopniu zadania potrzebg statego - efekty uczenia si¢
zaangazowania i zainteresowanie zadowalajacym,; doskonalenia si¢ opanowal na
zainteresowania zagadnieniami - wykazuje poziomie bardzo
przedmiotem. dotyczacymi zainteresowanie dobrym,

przedmiotu. zagadnieniami - jest
przedmiotu zaangazowany w
realizacjg
przydzielonych
zadan, odczuwa
potrzebe statego

doskonalenia si¢

Literatura podstawowa

1.
2.

Grzymistawski M: Dietetyka kliniczna. PZWL, Warszawa 2019.

Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. Lek. PZWL. Warszawa 2017.

Literatura uzupekniajaca




1. Chojnacki J.(red.): Dietetyka i zywienie kliniczne. Edra Urban&Partner. Wroctaw 2017.
2. Poniewierka E.: Dietetyka Kliniczna. UM Wroctaw 2016.
3. Ostrowska L., Orywal K., Stefanska E.: Diagnostyka laboratoryjna w dietetyce. PZWL. Warszawa 2018.




Uczelnia Spoleczno-Medyczna w Warszawie
Wydzial Nauk Medycznych
sylabus na kierunku Dietetyka
rok akademicki 2022/2023

Przedmiot Praktyka w poradni choréb metabolicznych
Koordynator

Prowadzacy

Tryb studiow stacjonarne / niestacjonarne

Profil praktyczny

Kategoria przedmiotu obowiazkowy

Forma zajeé

Praktyka zawodowa

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia

Miejsce realizacji przedmiotu

Zaktad pracy

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci — studia stacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 150 150
ECTS 6 6
Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci — studia niestacjonarne
suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 150 150
ECTS 6 6

Wymagania wstgpne

Wiadomosci z zakresu zywienia cztowieka, klinicznego zarysu choréb, higieny, toksykologii i

bezpieczenstwa zywno$ci, dietetyki klinicznej, edukacji zywieniowej.

Cel ksztalcenia

Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci planowania i bilansowania jadtospisow dla pacjentéw

z

chorobami metabolicznymi oraz prowadzenia edukacji Zzywieniowej wsrodd pacjentdéw poradni.

Metody dydaktyczne

Opis, objasnienie i wyjasnienie, instruktaz, pokaz, dyskusja dydaktyczna. metoda przypadkoéw

Srodki dydaktyczne

Wyposazenie i dokumentacja w miejscu odbywania praktyki

Efekty uczenia si¢

Metody weryfikacji

Wiedza

Student posiada wiedz¢ w zakresie struktury organizacyjnej
placowki, organizacji zywienia na terenie jednostki oraz metod
oceny stanu odzywienia pacjentow. (K_W09)

Zna rézne style komunikacji oraz potrafi zidentyfikowa¢ bariery
w komunikowaniu si¢ z réznymi osobami w tym z pacjentami.
(K W16)

Umiejetnosci

Student posiada umiejgtno$¢ oceny sposobu zywienia i stanu
odzywienia pacjenta oraz przeprowadzania podstawowych
badan antropometrycznych (masa ciata, wzrost, BMI) a takze
zaplanowania postgpowania dietetycznego. (K U05), (K U08)

Student posiada umiejgtnos¢ zaplanowania tygodniowego
jadtospisu z doborem odpowiednich produktow spozywczych
wraz z wyliczeniem warto$ci odzywczej i energetycznej dla
wskazanej jednostki chorobowej. (K Ul13)

Student posiada umiejgtnos¢é przeprowadzania edukacji
zywieniowej dotyczacej profilaktyki 1 leczenia chor6b
dietozaleznych wséréd pacjentéw kierowanych do poradni.
(K U03)

Kompetencje spoleczne

Wykazuje dazenie do stalego doksztalcania si¢ i podnoszenia
swoich kwalifikacji (K KO03)

Jest gotow do poszanowania wszelkich praw pacjentow, w tym
przede wszystkim poszanowania tajemnicy zawodowej.
(K _KO05)

Dziennik Praktyki Zawodowej/
opinia opiekuna praktyk

Tresci programowe

Liczba godzin




Praktyka zawodowa

Studia

stacjonarne

Studia
niestacjonarne

Zapoznanie z organizacja pracy i regulaminem placowki.

Przeprowadzanie wywiadu zywieniowego u chorych kierowanych do poradni.

Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia pacjenta. Przeprowadzanie podstawowych badan
antropometrycznych (masa ciata, wzrost, BMI) w celu zaplanowania postgpowania dietetycznego.

Przeprowadzanie wywiadu chorobowego i zapoznanie si¢ z podstawowa dokumentacja pacjenta
dotyczaca leczenia i przebiegu choroby, w celu opracowania diety dostosowanej do zaburzen

wywotanych choroba.

Zaplanowanie tygodniowego jadlospisu z doborem odpowiednich produktéw spozywczych oraz z

wyliczeniem wartosci odzywczej i energetycznej dla wskazanej jednostki chorobowe;.

Przeprowadzanie edukacji zywieniowej dotyczacej profilaktyki i leczenia choréb dietozaleznych wsrod

pacjentéw kierowanych do poradni.

150

150

Razem

150

150

Formy i warunki zaliczenia

Ocena indywidualnej dokumentacji studenta, umiejgtnosci praktycznych i postawy dokonywana jest na podstawie prowadzonego
Dziennika Praktyki Zawodowej oraz opinii zakladowego opiekuna praktyk.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
50% do >60%

>50% uzyskanej 60% do >70% 70% do >80% 80% do >90% 90% do >100%
uzyskanej punktacji punktacji za uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji

za przewidziane przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ efektéw uczenia efektéw uczenia si¢ | efektéw uczenia si¢ | efektoéw uczenia sie¢ | efektow uczenia sig
sie

Student Student Student Student Student Student

- nie opanowat - posiada niepelng | - posiada - osiagnat - opanowal wiedz¢ | - dysponuje peina
podstawowej podstawowa podstawowa zaktadane efekty i umiejetnosci w wiedza i
wiedzy i wiedzg i wiedzg 1 uczenia si¢ w zakresie tresci umiejetnosciami
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci zakresie programowych, przewidzianymi
zwiazanych z zZwigzane z pozwalajace na zagadnien dostrzega i W programie
przedmiotem, przedmiotem, zrozumienie programu, koryguje ksztalcenia,

- nie potrafi - ma duze wigkszosci - prawidlowo, nieliczne bledy - samodzielnie
wykorzystaé trudnosci z zagadnien z cho¢ w sposob popetniane przy rozwiazuje
zdobytych wykorzystaniem danego nieusystematyzo rozwiazywaniu problemy i
podstawowych zdobytych przedmiotu, wany prezentuje okreslonego formutuje
informacji i informacji, - ma trudnosci z zdobyta wiedzg i zadania, whnioski,
wykaza¢ si¢ wiedza | - opanowat efekty wykorzystaniem umiejetnosci, - jest - potrafi
i umiejetnosciami, uczenia si¢ w zdobytych - dostrzega bledy zaangazowany w prawidlowo
a wymagane efekty stopniu informacji, popelniane przy realizacje argumentowac i
uczenia si¢ nie dostatecznym, - opanowat efekty rozwiazywaniu przydzielonych dowodzi¢ swoich
zostaly osiagnigte, |- prezentuje uczenia si¢ w okreslonego zadan, odczuwa racji,

- nie prezentuje niewielkie stopniu zadania potrzebg stalego - efekty uczenia sig
zaangazowania i zainteresowanie zadowalajacym,; doskonalenia si¢ opanowal na
zainteresowania zagadnieniami - wykazuje poziomie bardzo
przedmiotem. dotyczacymi zainteresowanie dobrym,

przedmiotu. zagadnieniami - jest
przedmiotu zaangazowany w
realizacje
przydzielonych
zadan, odczuwa
potrzebg statego

doskonalenia si¢

Literatura podstawowa

1.

Grzymistawski M: Dietetyka kliniczna. PZWL, Warszawa 2019.

2. Ciborowska H., Rudnicka A..: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. Lek. PZWL. Warszawa 2017.

Literatura uzupekniajaca

1.

Chojnacki J.(red.): Dietetyka i zywienie kliniczne. Edra Urban&Partner. Wroctaw 2017.




2. Poniewierka E.: Dietetyka Kliniczna. UM Wroctaw 2016.
3. Ostrowska L., Orywal K., Stefanska E.: Diagnostyka laboratoryjna w dietetyce. PZWL. Warszawa 2018.




Uczelnia Spoleczno-Medyczna w Warszawie
Wydzial Nauk Medycznych
sylabus na kierunku Dietetyka
rok akademicki 2022/2023

Przedmiot Praktyka w o$rodku zywienie dzieci i mlodziezy
Koordynator

Prowadzacy

Tryb studiow stacjonarne / niestacjonarne

Profil praktyczny

Kategoria przedmiotu obowiazkowy

Forma zajeé

Praktyka zawodowa

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia

Miejsce realizacji przedmiotu

Zaktad pracy

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci — studia stacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 4 4
Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci — studia niestacjonarne
suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 4 4

Wymagania wstgpne

Wiedza z zakresu zrealizowanych przedmiotow: zywienie czlowieka, dietetyka pediatryczna,

kliniczny zarys chordb.

Cel ksztalcenia

Utrwalenie wiedzy i1 doskonalenie nabytych umiejg¢tnosci koniecznych do samodzielnego
rozpoznawania, rozwiazywania i dokumentowania probleméw zywieniowych oraz dokonywania

samooceny podejmowanych dziatan wobec dziecka

Metody dydaktyczne

Opis, objasnienie i wyjasnienie, instruktaz, pokaz, dyskusja dydaktyczna. metoda przypadkoéw

Srodki dydaktyczne

Wyposazenie i dokumentacja w miejscu odbywania praktyki

Efekty uczenia si¢

Metody weryfikacji

Wiedza

Zna organizacjg, dokumentacj¢ i zasady pracy dietetyka w
placowce wychowawczej. (K W07)

Rozumie jak wazny jest prawidlowy sposdéb komunikacji z
pacjentem, dostrzega mozliwe bariery w komunikowaniu i zna
sposoby ich rozwigzywania. (K W16)

Posiada wiedzg¢ w zakresie zasad zywienia oraz sposobu
przeprowadzania oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia
dzieci. (K W12)

UmiejetnoSci

Potrafi dokona¢ wyboru lub zaplanowaé odpowiednie
postgpowanie zywieniowe w profilaktyce choréb zywieniowo-
zaleznych dzieci oraz w ich leczeniu. (K Ul4)

Potrafi wykonywac zadania wlasciwe dla stanowiska dietetyka:
ocenia stan zdrowia oraz stan odzywienia pacjentow, organizuje
zywienie na terenie jednostki. (K U10)

Kompetencje spoleczne

Jest gotdéw w sposdb subtelny i otwarty komunikowaé sig z
pacjentami i personelem w miejscu pracy. (K_K02)

Jest gotow do ciaglego doskonalenia swojej wiedzy i
umiejetnosci w zawodzenie dietetyka. (K _KO03)

Dziennik Praktyki Zawodowej/
opinia opiekuna praktyk




Szanuje prawa pacjenta. (K_K05)

Jest gotéw do dbania o miejsce pracy oraz zachowywania
szczegblnej ostroznosci uwzgledniajac zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz ergonomii w miejscu pracy. (K_K06)

Tre§ci programowe

Liczba godzin

Praktyka zawodowa

Studia

stacjonarne

Studia
niestacjonarne

Zapoznanie studenta ze specyfika funkcjonowania kuchni w placowce wychowawczej procedury i
standardy postgpowania. Rola dietetyka w zespole, przestrzeganie norm i zasad obowiazujacych w
placowce, odpowiedzialno$¢ dietetyka za podejmowane decyzje. Udzial dietetyka w zapobieganiu

zakazeniom. Nawigzanie kontaktu z personelem, podopiecznymi i ich bliskimi

Zbieranie danych na temat nawykow zywieniowych rodziny, $wiadomosci rozktadu positkoéw, doboru
sktadnikéw odzywczych.

Projektowanie i wdrazanie positkow dla dzieci. Projektowanie jadlospisu dekadowego. Prowadzenie

dokumentacji zywieniowej.

Projektowanie i przeprowadzanie edukacji zywieniowej w $roéd dzieci na temat racjonalnego sposobu
zywienia. Edukacja wérod prawnych opiekunéw dziecka w zakresie prawidtowego zaspakajania

potrzeby odzywiania u dzieci.

100

100

Razem

100

100

Formy i warunki zaliczenia

Ocena indywidualnej dokumentacji studenta, umiejetnosci praktycznych i postawy dokonywana jest na podstawie prowadzonego
Dziennika Praktyki Zawodowej oraz opinii zakladowego opiekuna praktyk.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
50% do >60%

>50% uzyskanej 60% do >70% 70% do >80% 80% do >90% 90% do >100%
uzyskanej punktacji punktacji za uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji

za przewidziane przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ efektow uczenia efektow uczenia sig¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia si¢
sig

Student Student Student Student Student Student

- nie opanowat - posiada niepeing | - posiada - osiagnal - opanowal wiedzg | - dysponuje pelna
podstawowe;j podstawowa podstawowa zaktadane efekty i umiejetnosci w wiedza i
wiedzy i wiedzg i wiedzeg i uczenia si¢ w zakresie tresci umiejetnosciami
umiejgtnosci umiejgtnosci umiejgtnosci zakresie programowych, przewidzianymi
zwiazanych z zwiazane z pozwalajace na zagadnien dostrzega i W programie
przedmiotem, przedmiotem, zrozumienie programu, koryguje ksztalcenia,

- nie potrafi - ma duze wigkszosci - prawidlowo, nieliczne biedy - samodzielnie
wykorzystaé trudnosci z zagadnien z cho¢ w sposob popelniane przy rozwiazuje
zdobytych wykorzystaniem danego nieusystematyzo rozwigzywaniu problemy i
podstawowych zdobytych przedmiotu, wany prezentuje okreslonego formutuje
informacji i informacji, - ma trudnosci z zdobyta wiedzg i zadania, whnioski,
wykazac si¢ wiedza | - opanowat efekty wykorzystaniem umiejgtnosci, - jest - potrafi
i umiejetnosciami, uczenia si¢ w zdobytych - dostrzega bledy zaangazowany w prawidlowo
a wymagane efekty stopniu informacji, popelniane przy realizacje argumentowac i
uczenia si¢ nie dostatecznym, - opanowat efekty rozwiazywaniu przydzielonych dowodzi¢ swoich
zostaly osiagnigte, | - prezentuje uczenia si¢ w okreslonego zadan, odczuwa racji,

- nie prezentuje niewielkie stopniu zadania potrzebg statego - efekty uczenia si¢
zaangazowania i zainteresowanie zadowalajacym; doskonalenia si¢ opanowal na
zainteresowania zagadnieniami - wykazuje poziomie bardzo
przedmiotem. dotyczacymi zainteresowanie dobrym,

przedmiotu. zagadnieniami - jest
przedmiotu zaangazowany w
realizacjg

przydzielonych




zadan, odczuwa
potrzebe statego
doskonalenia si¢

Literatura podstawowa

—_—

. Szajewska H. Horvath Andrea: Zywienie i leczenie Zywieniowe dzieci i mtodziezy. Medycyna Praktyczna, Krakow 2017.
2. Grzymistawski M.:Dietetyka kliniczna. PZWL, Warszawa 2019.
. Ksigzyk J.: Standardy leczenia zywieniowego w pediatrii. PZWL, Warszawa 2017.

w

Literatura uzupekiajaca

. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. Lek. PZWL. Warszawa 2017.
. Eugster G: Zywienie dzieci. Edra Urban&Partner. Wroctaw 2017.

. Krawczynski M.: Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie. Help-Med. Krakow 2015.

. Jeszka J.: Algorytmy zywienia dzieci. Urban&Partner. Wroctaw 2013.

. Jarosz M., Buthak-Jachymczyk B.: Normy zywienia cztowieka. Podstawy prewencji otytosci i chorob
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Przedmiot Praktyka w domu pomocy spolecznej
Koordynator

Prowadzacy

Tryb studiow stacjonarne / niestacjonarne

Profil praktyczny

Kategoria przedmiotu obowiazkowy

Forma zajeé

Praktyka zawodowa

Poziom studiow, semestr

studia pierwszego stopnia

Miejsce realizacji przedmiotu

Zaktad pracy

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci — studia stacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 4 4

Liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci — studia niestacjonarne

suma wyklad ¢wiczenia seminarium praktyka zawodowa konsultacje samoksztalcenie
Godziny 100 100
ECTS 4 4

Wymagania wstgpne

Wiedza w zakresie zrealizowanych przedmiotéw: zywienie cztowieka, kliniczny zarys chordb,

edukacja zywieniowa.

Cel ksztalcenia

Ksztattowanie i doskonalenie umiejgtnosci samodzielnej oceny stanu odzywienia i sposobu
zywienia ludzi dorostych, planowana i prowadzenia edukacji zdrowotnej, bilansowania

jadtospiséw catodobowych.

Metody dydaktyczne

Opis, objasnienie i wyjasnienie, instruktaz, pokaz, dyskusja dydaktyczna. metoda przypadkoéw

Srodki dydaktyczne

Wyposazenie i dokumentacja w miejscu odbywania praktyki

Efekty uczenia si¢

Metody weryfikacji

Wiedza

Zna struktury organizacyjnej placowki, organizacji zywienia na
terenie jednostki oraz metod oceny stanu odzywienia pacjentow.
(K_W09)

Rozumie jak wazny jest prawidlowy sposéb komunikacji
interpersonalnej, dostrzega mozliwe bariery w komunikowaniu i
zna sposoby ich rozwigzywania. (K W16)

Zna i rozumie sposob organizacji ochrony zdrowia w Polsce, w
tym zwiazanej z ochrona zdrowia w domu pomocy spotecznej.
(K W18)

UmiejetnoSci

Potrafi zaplanowaé¢ 1 przeprowadzi¢ edukacje zywieniowa
wsrdd pacjentow hospitalizowanych w oddziale. (K U05)

Student potrafi wykonywac zadania wiasciwe dla stanowiska
dietetyka. (K U10)

Kompetencje spoleczne

Jest gotow przestrzega¢ zasad taktowanego zachowania si¢ w
kontaktach interpersonalnych. (K_K02)

Jest gotow do ciagte szkolenia si¢ i rozwijania swoich
kompetencji. (K _KO03)

Jest gotow do poszanowania praw pacjenta i zachowania
tajemnicy zawodowej. (K_KO05)

Dziennik Praktyki Zawodowej/
opinia opiekuna praktyk




Jest gotow do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz ergonomii w miejscu pracy. (K_K06)

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Praktyka zawodowa

Studia

stacjonarne

Studia
niestacjonarne

Poznanie topografii placéwki. Zapoznanie z podstawami prawnymi i zasadami funkcjonowania oraz
elementami jawnej dokumentacji regulujacej dzialalno$¢ danej placowki. Poznanie zasad BHP
obowiazujacych w danej placowce. Rola dietetyka w zespole interdyscyplinarnym; przestrzeganie norm
i zasad w placowce, odpowiedzialno$¢ dietetyka za podejmowane decyzje. Udziat dietetyka w
zapobieganiu zakazeniom. Nawigzanie kontaktu z pensjonariuszami.

Dokumentacja dzialu zywienia Planowanie zaopatrzenia Rozdzielanie, dystrybucja positkow i pomoc w

zywieniu pacjentéw (pensjonariuszy), ktorzy wymagaja karmienia przez druga osobe.

Prowadzenie oceny stanu odzywienia pensjonariuszy (przeprowadzanie wywiadu zywieniowego, oceny
parametrow antropometrycznych, zapoznanie z dokumentacja pacjenta) Ustalanie dziennych i
okresowych jadlospiséw dostosowanych do mozliwosci finansowych DPS. Uktadanie tygodniowego
jadtospisu z uwzglednieniem zapotrzebowania na sktadniki odzywcze i energi¢ dla osoby w starszym
wieku. Uktadanie tygodniowego jadlospisu indywidualnego z uwzglednieniem zapotrzebowania na
sktadniki odzywcze 1 energi¢ dla pensjonariuszy z uwzglednieniem jednostek chorobowych

pensjonariuszy.

100

100

Razem

100

100

Formy i warunki zaliczenia

Ocena indywidualnej dokumentacji studenta, umiejgtnosci praktycznych i postawy dokonywana jest na podstawie prowadzonego
Dziennika Praktyki Zawodowej oraz opinii zakladowego opiekuna praktyk.

Kryteria oceny

Na oceng 2 Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
/niedostateczny/ /dostateczny/ /dostateczny +/ /dobry/ /dobry +/ /bardzo dobry/
50% do >60%

>50% uzyskane;j 60% do >70% 70% do >80% 80% do >90% 90% do >100%
uzyskanej punktacji punktacji za uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji | uzyskanej punktacji

za przewidziane przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane za przewidziane

formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji formy weryfikacji
efektow uczenia si¢ efektéw uczenia efektéw uczenia si¢ | efektow uczenia si¢ | efektow uczenia sie¢ | efektow uczenia sie
sie

Student Student Student Student Student Student

- nie opanowat - posiada niepeing | - posiada - osiagnal - opanowal wiedzg | - dysponuje pelna
podstawowej podstawowa podstawowa zaktadane efekty i umiejetnosci w wiedza i
wiedzy i wiedzg i wiedzg i uczenia si¢ w zakresie tres$ci umiejetnosciami
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci zakresie programowych, przewidzianymi
zwiazanych z zwiazane z pozwalajace na zagadnien dostrzega i W programie
przedmiotem, przedmiotem, zrozumienie programu, koryguje ksztatcenia,

- nie potrafi - ma duze wigkszosci - prawidlowo, nieliczne biedy - samodzielnie
wykorzystaé trudnosci z zagadnien z cho¢ w sposob popetniane przy rozwiazuje
zdobytych wykorzystaniem danego nieusystematyzo rozwigzywaniu problemy i
podstawowych zdobytych przedmiotu, wany prezentuje okreslonego formutuje
informacji i informacji, - ma trudnosci z zdobyta wiedzg i zadania, whnioski,
wykaza¢ si¢ wiedza | - opanowat efekty wykorzystaniem umiejetnosci, - jest - potrafi
i umiejetnosciami, uczenia si¢ w zdobytych - dostrzega bledy zaangazowany w prawidlowo
a wymagane efekty stopniu informacji, popelniane przy realizacjg argumentowac i
uczenia si¢ nie dostatecznym, - opanowat efekty rozwiazywaniu przydzielonych dowodzi¢ swoich
zostaly osiagnigte, |- prezentuje uczenia si¢ w okreslonego zadan, odczuwa racji,

- nie prezentuje niewielkie stopniu zadania potrzebg statego - efekty uczenia si¢
zaangazowania i zainteresowanie zadowalajacym; doskonalenia si¢ opanowal na
zainteresowania zagadnieniami - wykazuje poziomie bardzo
przedmiotem. dotyczacymi zainteresowanie dobrym,

przedmiotu. zagadnieniami - jest
przedmiotu zaangazowany w
realizacjg
przydzielonych

zadan, odczuwa




potrzebg statego
doskonalenia si¢
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