Studia drugiego stopnia

Wiedza

PRK

K_Wo1

Zna i rozumie w poglebionym stopniu zagadnienia z zakresu
technologii zywno$ci 1 zywienia cztowieka oraz $ledzi na
biezaco aktualne trendy, innowacje i kierunki badan naukowych

w tej dziedzinie.

P7S_WG

K_WO02

Zna 1 rozumie w poglebionym stopniu istot¢ systemow
zarzadzania jakoscig w calym tancuchu zywnosciowym w celu

ciaglego ulepszania produkcji zywnosci.

P7S_WG

K_W03

Wykazuje poglebiong znajomo$¢ zmian organicznych,
czynnosciowych i metabolicznych zachodzacych w ustroju pod
wplywem choroby i towarzyszacych im zaburzen odzywiania,
ma wiedze na temat fizjologicznych i psychologicznych podstaw

zachowania cztowieka zdrowego i chorego.

P7S_ WG

K_W04

Zna 1 rozumie w poglebionym stopniu zagadnienia z zakresu
immunologii  klinicznej oraz zwigzkow  wystepujacych
pomigdzy stanem odporno$ci organizmu i  stanem

odzywienia.

P7S_ WG

K_WO05

Zna i rozumie w poglebionym stopniu procesy regulacji
hormonalnej ustroju na poziomie komoérkowym 1 narzagdowym,
okres$la jego reakcje na wysilek fizyczny w stanie zdrowia 1 w
wybranych chorobach, oraz przy wspomaganiu leczenia ruchem

1 aktywnoscig fizyczna.

P7S_ WG

K_W06

Zna 1 rozumie w poglebionym stopniu zalezno$¢ pomiedzy
aktywnos$cig fizyczng, rekreacja ruchowg, dieta formami

rehabilitacji a zdrowiem.

P7S_WG

K_WO07

Zna 1 rozumie w poglebionym stopniu zagrozenia pochodzenia
chemicznego, biologicznego i fizycznego podczas wytwarzania,
przetwarzania 1 przechowywania surowcéw 1 produktéw
spozywczych. Wskazuje 1 ocenia przydatno$¢ réznych metod
utrwalania oraz wyjasnia ich wplyw na trwalo$¢ 1

bezpieczenstwo zywnosci.

P7S_ WG




K_WO08

Posiada poglebiong wiedzg z zakresu czynnikow ryzyka
wybranych chorob, charakteryzuje metody ich leczenia oraz
charakteryzuje zasady prewencji pierwotnej i wtornej, Zze
szczegblnym uwzglednieniem leczenia dieta, zna zasady

zywienia klinicznego w zapobieganiu i leczeniu chorob.

P7S_WG

K_WO09

Posiada wiedz¢ na temat diagnostyki genetycznej chorob
dietozaleznych, zna wybrane problemy nutrigenomiki,
charakteryzuje powigzania pomigdzy dietg a uwarunkowaniami
genetycznymi, posiada wiedz¢ z zakresu genetycznie
uwarunkowanych ~ roznic ~ w  reakcjach  organizmu

na zawarte w zywnosci sktadniki pokarmowe.

P7S_WG

K_W10

Zna i rozumie w poglebionym stopniu rodzaje nadwrazliwosci
pokarmowej, grupy zywnosci alergennej i hypoalergicznej oraz

zasady jej znakowania.

P7S_ WG

K_W11

Zna 1 rozumie w poglebionym stopniu wybrane elementy
biologiczno-fizycznych metod diagnostyki stanu odzywienia i

stanu zdrowia.

P7S_WG

K_W12

Posiada poglebiong wiedze z zakresu budowy, wlasciwosci
chemicznych 1 zastosowan zwiazkéw chemicznych pochodzenia
naturalnego 1 syntetycznego w zywieniu, posiada wiedz¢ na
temat nowych rodzajow zywnosci oraz zna rolg jaka petnig nowe
surowce 1 dodatki w zapewnieniu jako$ci wyrobodw
spozywczych w nowoczesnych technologiach wytwarzania

produktow.

P7S_ WG

K_W13

Definiuje potencjalne zagrozenia toksykologiczne, wskazuje
skutki szkodliwego dziatania substancji toksycznych na
organizm cztowieka, interakcji z lekami oraz innymi

substancjami.

P7S_WG

K_W14

Ma pogtebiong wiedze o trendach rozwojowych 1 aktualnych

wynikach naukowych w zakresie Zywienia cztowieka.

P7S_ WG

K_W15

Posiada poglebiona wiedz¢ o zréznicowaniu spoteczno-
kulturowym, jego uwarunkowaniach i konsekwencjach, rozumie

wptyw czynnikow srodowiskowych, psychospotecznych 1 stylu

P7S_WG
P7S_WK




zycia na powstawanie chordb, zna kulturowe uwarunkowania
konsumpcji, oraz socjoekonomiczne determinanty zwyczajow

zywieniowych.

K_W16

Definiuje wybrane zagadnienia z zakresu psychologii, zna
rodzaje, poziomy i style komunikacji interpersonalnej,
charakteryzuje proces efektywnej komunikacji w sytuacjach

zawodowych.

P7S_WK

K_W17

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu wybrane elementy
ochrony wiasnos$ci przemystowej i wlasnosci intelektualnej, zna
etapy planowania badania naukowego, sposoby poszukiwania

literatury naukowej, a takze zasady opisu bibliograficznego.

P7S_WK

K_W18

Zna zasady prawne, organizacyjne oraz etyczne uwarunkowania

dziatalnos$ci zawodowej dietetyka.

P7S_WK

K_W19

Posiada wiedze¢ z zakresu organizacji przedsigbiorstwa

ustugowego i1 prowadzenia wtasnej dziatalnosci gospodarcze;j.

P7S_WK

Umiejetnosci

K_U01

Potrafi analizowa¢ sytuacje zwigzane z produkcja i dystrybucja
zywnosci, planowaé akcje 1 zarzadza¢ dziataniami na rzecz
poprawy jakosci i wydajnosci produkcji, a takze na rzecz

srodowiska przyrodniczego.

P7S_UW

K_U02

Potrafi analizowa¢ 1 krytycznie oceni¢ rozne rozwigzania
techniczne 1 technologiczne w dziedzinie przetworstwa
zywno$ci 1 zywienia czlowieka, w zakresie wybranej
specjalizacji;  zaproponowa¢  rozwigzanie  praktycznego

problemu zwigzanego z produkcja Zzywnosci.

P7S_UW

K_U03

Potrafi przeprowadzi¢ pogtebiony wywiad dietetyczny, dokonaé
pomiarow antropometrycznych z uzyciem aparatury do analizy
sktadowych masy ciala, potrafi interpretowa¢ wyniki badan
laboratoryjnych 1 na podstawie uzyskanych wynikow

diagnozowac¢ stan odzywienia

P7S_UW

K_U04

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje czynnosci zawodowych, chroni

poufnos$¢ i bezpieczenstwo prowadzonej dokumentacji

P7S_UW




K_U05

Potrafi poslugiwa¢ si¢ wyspecjalizowanym sprzetem i
oprogramowaniem  wykorzystywanym w  poradnictwie

dietetycznym

P7S_UW

K_U06

Potrafi identyfikowaé¢ bledy zywieniowe réznych grup
populacyjnych (uwarunkowane réwniez kulturowo, religijnie,
etnicznie) oraz potrafi zaplanowac i realizowaé¢ kompleksowe
postepowanie profilaktyki pierwotnej 1 wtorej obejmujacej
dietoterapie, aktywnos$¢ fizyczna 1 styl

zycia z uwzglednieniem stanu i wieku pacjenta

P7S_UW

K_U07

Potrafi rozpozna¢ problemy pacjentdow wystepujace W
chorobach poszczego6lnych uktadow 1 narzadéw oraz uwzglednié
je w planowaniu postgpowania dietetycznego, potrafi ustali¢

wskazania do wspomagania i /lub leczenia zywieniowego

P7S_UW

K_U08

Potrafi oceni¢ efektywnos$¢ opieki zywieniowej w osigganiu
zamierzonych celéw 1 monitorowaé oraz modyfikowaé plan

opieki zywieniowe] w zaleznosci od potrzeb

P7S_UW

K_U09

Potrafi udziela¢ porad w zakresie diety, trybu zycia, ¢wiczen

fizycznych sprzyjajacych utrzymaniu i poprawie zdrowia

P7S_UW

K_U10

Potrafi prowadzi¢ dzialania profilaktyczne 1 opracowaé
materiaty edukacyjne dla pacjenta, oraz instrukcje 1 wskazowki

dla personelu zespotu realizujacego opieke zywieniowa

P7S_UW
P7S_UO

K_U11

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej, a takze posiada umiejetno$¢ zastosowania
wlasciwej formy ruchu w celu korygowania lub modelowania

sylwetki ciata

P7S_UW

K_U12

Wdraza wybrane dziatania fizjoterapeutyczne przydatne w

holistycznym uj¢ciu porady dietetycznej

P7S_UW

K_U13

Stosuje podstawowe metody psychologii w pracy zawodowej
dietetyka, w rozwigzywaniu ztozonych problemoéw zdrowotnych

I socjalnych

P7S_UW

K_U14

Potrafi skutecznie 1 taktowanie komunikowa¢ si¢ z klientami
i wspotpracownikami, potrafi wyjasni¢ pacjentowi przebieg

dietoterapii

P7S_UK
P7S_UO




K_U15

Potrafi przeprowadzi¢ poglgbiong analiz¢ zjawisk fizycznych i

chemicznych dotyczacych zywnosci.

P7S_UW

K_U16

Potrafi zabezpieczy¢ probki zywnos$ci do badan.

P7S_UW

K_U17

Stosuje podstawowe technologie informatyczne uzyteczne w
pracy zawodowej w celu pozyskiwania, przetwarzania,
przechowywania 1 przesylania informacji postuguje si¢
programami komputerowymi do planowania jadlospisow i

wspomagania organizacji pracy dietetyka.

P7S_UW

K_U18

Potrafi projektowaé, prowadzi¢ i1 analizowaé efekty zadan

badawczych z zakresu nauk o zywieniu cztowieka.

P7S_UU

K_U19

Potrafi tworzy¢ pisemne raporty z wilasnych dziatan lub w

oparciu o dane zrodlowe z zakresu zywienia i dietetyki.

P7S_UK

K_U20

Potrafi przygotowaé¢ i wyglosi¢ prace w oparciu o wlasne

przemyslenia z uzyciem terminologii w zakresie dietetyki.

P7S_UK

K_U21

Posiada umiejetnosci jezykowe w zakresie studiowanej
dziedziny, zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla poziomu

B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

P7S_UK

Kompetencje spoleczne

K_Ko01

Rozumie konieczno$¢ systematycznej aktualizacji wiedzy w

zakresie zywienia cztowieka zdrowego 1 chorego.

P7S_KK

K_KO02

Potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia si¢ innych osob.

P7S_KK

K_KO03

Posiada §wiadomo$¢ wilasnych ograniczef, jest przygotowany
do postepowania interdyscyplinarnego i konsultacji z lekarzem,
potrafi okresli¢ czy pacjent potrzebuje dodatkowej porady
lekarskiej lub fizjoterapeutycznej oraz potrafi wskaza¢ obszar

wymaganej terapii.

P7S_KK

K_K04

Okazuje dbatos¢ o prestiz zawodu.

P7S_KR

K_KO5

Potrafi kierowa¢ zespotem i wspolpracowac z przedstawicielami
innych zawodow medycznych oraz pracownikami administracji
ochrony zdrowia w celu prowadzenia edukacji zZywieniowej 1

profilaktyki chordb zywieniowo — zaleznych.

P7S_KK

K_KO06

Jest przygotowany do utworzenia dziatalno$ci gospodarczej w

zakresie ustug dietetycznych, potrafi zorganizowac i wyposazy¢

P7S_KO




gabinet dietetyczny z uwzglednieniem podstawowych
instrumentéw ekonomii, a takze zgodnie z przepisami Sanitarno-

epidemiologicznymi.

K_KO07

Potrafi okresla¢ priorytety stuzgce realizacji podjetego dziatania.

P7S_KO

K_KO8

Identyfikuje i1 rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem
zawodu dietetyka, ma $wiadomo$¢ znaczenia spotecznej,
zawodowe] i etycznej odpowiedzialnosci za poradnictwo

zywieniowe.

P7S_KR

K_KO09

Realizuje zadania w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo
wlasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad bezpieczenstwa
pracy, oraz zasad postgpowania z materiatami biologicznie

skazonymi i niebezpiecznymi.

P7S_KR

K_K10

Potrafi formutowac opinie dotyczace pacjentéw, klientdw, grup
spotecznych w kontek$cie zwigzanym z wykonywaniem zawodu

w oparciu o obiektywne Zrodta informac;ji.

P7S_KK

K_K11

Demonstruje postawe promujaca zdrowie i aktywnos¢ fizyczna.

P7S_KO
P7S_KR




