Studia pierwszego stopnia

Wiedza

PRK

K_Wo1

Zna 1 rozumie w zaawansowanym stopniu wspoOlczesne
problemy przetworstwa zywnosci 1 zywienia cztowieka, a takze
funkcjonowanie rynku zywnosci i ushug zywieniowych oraz roleg
1 znaczenie S$rodowiska przyrodniczego, jego zagrozenia i

ochron¢ w spoteczenstwie globalnym.

P6S_ WG

K_WO02

Zna i rozumie w zawansowanym stopniu zasady stosowane w
przetworstwie zywnosci, dzigki ktorym produkt jest bezpieczny
dla konsumenta oraz chemiczne i biologiczne skazenie
zywnosci, zagrozenie dla zdrowia ze strony substancji obcych,
w tym dodatkdow do zywnosci i1 zwiazkow szkodliwych

powstajacych podczas przetwarzania zywnosci.

P6S_WG

K_WO03

Wykazuje znajomo$¢ anatomii 1 fizjologii czlowieka ze
szczegdlnym uwzglednieniem uktadu pokarmowego oraz

procesOéw trawienia i wchtaniania.

P6S_ WG

K_WO04

Rozumie i potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznosci pomiedzy
ukladem pokarmowym a ukladem nerwowym, krazenia i

oddychania, moczowym i dokrewnym.

P6S_ WG

K_WO05

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedzg z zakresu
biologii, biochemii ogdlnej 1 klinicznej, analizy zywnosci,
toksykologii Zywnosci, chemii zywno$ci, mikrobiologii ogolnej

1 zywnosci, fizjologii oraz parazytologii.

P6S_ WG

K_WO06

Zna mechanizmy dziedziczenia oraz genetyczne i Srodowiskowe
uwarunkowania cech cztowieka. Charakteryzuje choroby
uwarunkowane genetycznie i ich zwigzek z Zywieniem, zna

podstawy leczenia dietetycznego tych chorob

P6S_ WG

K_WO07

Zna funkcje fizjologiczne biatek, tluszczow, weglowodandow
oraz elektrolitow, pierwiastkobw §ladowych, witamin i

hormonéw.

P6S_ WG

K_W08

Zna technologi¢ potraw, biotechnologi¢ oraz podstawy
towaroznawstwa zywnoS$ci 1 potrafi wiedze z tego zakresu

zastosowa¢ w praktyce

P6S_ WG




Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami

ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnos$ci w

P6S_WG
K_W09 zaktadach zywienia zbiorowego i1 przemyshtu spozywczego oraz PGS_WK
wspotczesne systemy zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i -
Zywienia.
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zasady organizacji
. . . . . . . P6S—WG
K_W10 zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknigtego i
P6S_WK
otwartego.
Zna zasady zdrowego zywienia i potrafi je wdraza¢ u oséb z
K_W11 nieprawidlowa masg ciata (niedozywionych oraz/lub z | P6S_WG
otytoscia).
Zna zasady planowania zZywienia dostosowanego do naturalnych
K_W12 y? . ™ s Y P6S_WG
okresow zycia cztowieka.
Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zasady higieny
rodukcji 1 zasady mycia 1 dezynfekcji urzadzen 1 pomieszczen
K_W13 P ! . Y IR . ! p | P6S_WG
produkcyjnych oraz zasady uzytkowania wody i gospodarki
sciekami w zaktadzie przetwarzania zywnosci.
Posiada wiedz¢ ma temat wybranych elementéw farmakologii
K_W14 . o P6S_WG
oraz farmakoterapii zywieniowe;.
K_W15 Zna i rozumie wybrane pojecia z zakresu medycyny klinicznej. | P6S_WG
Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style
K_W16 komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedz¢ ta | P6S_WG
wykorzystuje w prowadzeniu edukacji Zywieniowe;.
Posiada wiedze w zakresie podstaw prawnych 1 ekonomicznych
K_W17 o P6S_WK
ochrony zdrowia i potrafi ja wykorzysta¢ w praktyce.
Zna organizacj¢ ochrony zdrowia w Polsce oraz program
K_W18 ) s ¥ ) Y ) ) progrmy P6S_WG
profilaktyczne realizowane w ramach zdrowia publicznego.
Zna 1 rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu prawa w
K_W19 zawodzie dietetyka, w tym prawo ochrony wlasnosci | P6S_WK
przemystowej i prawo autorskie.
Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i1 postgpowania w
K_W20 Y P 3P Y 1 PO P6S_WG

stanach zagrozenia zycia.

UmiejetnoSci




K_Uo01

Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedz¢ do rozwigzania problemu
z zakresu zywnosci i zywienia, opracowaé wyniki i syntetycznie

przedstawi¢ wnioski.

P6S_UW

K_U02

Potrafi wskaza¢ potencjalne, krytyczne punkty kontrolne w
wybranym procesie produkcyjnym, wybra¢ i zastosowaé
odpowiednig metod¢ analizy w celu rozwigzania okreslonego

problemu zwigzanego z zywnoscig 1 zywieniem.

P6S_UW

K_U03

Potrafi realizowac plan edukacji zywieniowej dla oséb zdrowych

I chorych.

P6S_UW

K_U04

Posiada umiej¢tnos¢ uczestniczenia w  pracach zespotu
terapeutycznego w celu zapewnienia kompleksowej opieki nad

pacjentem.

P6S_UO

K_U05

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej, przygotowaé materiaty
edukacyjne dla pacjenta i1 potrafi zaplanowac 1 zrealizowaé
wlasny rozwdj w zakresie niezb¢dnym do wykonania tych

czynnosci.

P6S_UW
P6S_UU

K_U06

Potrafi okresli¢ wzajemny zwigzek migdzy przewlektymi
chorobami a stanem odzywienia oraz zaplanowa¢ odpowiedni

model zZywienia jako element postepowania terapeutycznego.

P6S_UW

K_U07

Potrafi zaprojektowa¢ (samodzielnie lub w zespole) nowy
produkt zywno$ciowy o zadanych wlasciwosciach 1 dobraé

odpowiedni rodzaj opakowania.

P6S_UW
P6S_UO

K_U08

Umie zinterpretowa¢ wyniki badan laboratoryjnych i wyniki

badan antropometrycznych w planowaniu zywienia.

P6S_UW

K_U09

Umie przeprowadzi¢ analiz¢ zagrozen oraz wskaza¢ potencjalne,

krytyczne punkty kontrolne w procesach produkcyjnych.

P6S_UW

K_U10

Potrafi wykonywa¢ zadania wiasciwe dla stanowiska dietetyka
w szpitalu lub innej placowce zywienia zbiorowego, m.in.
poshugiwaé si¢ zaleceniami Zywieniowymi 1 normami
stosowanymi w tych palcowkach, monitorowaé odzywianie

chorych.

P6S_UO




K_U11

Posiada umiejetno$¢ sporzadzania potraw stosowanych w
dietoterapii (dobdr sktadnikoéw, zastosowanie odpowiednich

technik).

P6S_UW

K_U12

Potrafi dokona¢ wyliczenia indywidualnego zapotrzebowania na
sktadniki odzywcze oraz ma umiejetno$¢ korzystania z tabel
warto$ci odzywczej produktéw i programéw komputerowych w
celu skomponowania wtasciwej diety pod wzgledem jej wartosci

odzywczej 1 energetyczne;.

P6S_UW

K_U13

Umie sporzadzi¢ i opisa¢ liczbowo bilans materiatowy i
energetyczny wskazanego procesu produkcji zywnosci,

wykonac¢ proste obliczenia procesowe i technologiczne.

P6S_UW

K_U14

Umie dokona¢ wyboru lub =zaplanowaé¢ odpowiednie
postepowanie zywieniowe w profilaktyce chordb zywieniowo-

zaleznych oraz w ich leczeniu.

P6S_UW

K_U15

Wykorzystuje podstawowe programy komputerowe oraz
postuguje si¢ komputerem w zakresie pozyskiwania i
opracowywania danych zwigzanych z wykonywanym

zawodem.

P6S_UW

K_U16

Potrafi uzytkowaé aparature kontrolno-pomiarowg stosowang w

procesach przemystowych.

P6S_UW

K_U17

Postuguje si¢ jezykiem obcym w mowie 1 pisSmie w zakresie
stownictwa medycznego 1 zawodowego na poziomie B2 (wg.
Europejskiego Sytemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego)
umozliwiajgcym Korzystanie z piSmiennictwa oraz rozumienia

dyskusji zwigzanej z problemem dietetyki.

P6S_UK

Kompetencje spoleczne

K_Ko1

Majac swiadomos¢ wlasnych ograniczen nie unika zwracania si¢

o porade do innych specjalistow

P6S_KK

K_KO02

Jest taktowny, tolerancyjny 1 otwarty w kontaktach

interpersonalnych (pacjent, zesp6t interdyscyplinarny)

P6S_KO

K_KO03

Wykazuje dazenie do statlego doksztalcania si¢ i podnoszenia

swoich kwalifikacji

P6S_KK

K_K04

Przestrzega zasad etyki zawodowej

P6S_KR




K KOS Szanuje prawa pacjenta do zachowania intymno$ci oraz | P6S_KO

B tajemnicy w zakresie wystepujacych u niego chorob P6S_KR

K_KO06 Przestrzega zada bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii | P6S_KR

Potrafi rozwigzywa¢ biezace problemy wynikajace z | P6S_KK

K_KO7 wykonywanego zawodu dietetyka P6S_KR
Potrafi formutowa¢ wnioski oraz opinie odnoszace si¢ do

K_KO08 pacjentow, klientow, grup spotecznych pozostajacych w sferze | P6S_KK

jego dziatalnos$ci zawodowej




